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োসনোটট 

03102 - 03 PERIPrem Baby Passport (9 Elements).indd 1 01/09/2023 15:15 

 

 

BENGALI 

 

এটট হনে একটট েরিচর্ টাি েযানকে র্া অকালর্াত রশশুনেিনক েনেি সময় পসিা 

সুনর্াগ পেয় এবং তানেি মস্তিনেি িক্ষা কনি। প্রনতযকটট রশশু অেেয এবং প্রনতযকটট রশশু 

এই রবনে রিন্নিানব েে গ্রহণ কনি। এই তারলকায় তারলকািুক্ত রকছু আইনটম হয়নতা সম্ভব হনব ো। 

এই বযাোনি আনিা োোি েেয অেুগ্রহ কনি আেোি রমডওয়াইফ রকংবা ডাক্তািনেি সানে কো বলুে। 

 

 

 

 

েে স্থল 

(কখনও কখনও অকালযাত ককিংবা 

খুবই ছ াট কিশুদের জদের বযবস্থা 

একটট কবদিষজ্ঞ ইউকনদট করার 

প্রদ াজন হদত পাদর। আপনার 

ডাক্তাদরর সাদে কো বদল ছজদন কনন 

ছয এটা কক আপনার ছেদে প্রদযাজয) 

আকি সদব বাত্তি হাসপাতাদল আদ  ধরুন যকে 

আিার কিশু(ছের) কনধ বাকরত সিদ র আদে 

জোদনার প্রদ াজন হ । 

সম্ভব ন  চলিান সমূ্পর্ ব 

আকি সদচতন রদ ক  ছয আিাদক হ দতাঅনয 

একটট হাসপাতাদল কনদ  যাও ার প্রদ াজন হদত 

পাদর এবিং এটা যকে সম্ভব না হ  তাহদল আিার 

কিশুর(কিশুদের) জদের পর তাদক(তাদেরদক) 

অনয একটট হাসতাপাদল কনদ  যাও ার প্রদ াজন 

হদত পাদর। 

অযারিনেটাল 

পেিনয়ডস 

(34 সপ্তাদহর আদে জোদনা সব 

কিশুদের জনয) 

আিার কিশুদক(কিশুদেরদক) অকাল 

জোদনার জনয প্রস্তুত করদত সহা তা 

রূদপ আিাদক ছেরদ দডর পদুরা ছকাস ব 

ছেও া হদ দ । 

সম্ভব ন  চলিান সমূ্পর্ ব 

অযারিনেটাল 

মযাগনেরসয়াম 

সালনফট 

(30 সপ্তাদহর আদে জোদনা সব 

কিশুদের জনয) 

আিার কিশুর(কিশুদের) িস্তিদের রো 

করার জনয আিাদক িযােদনকস াি 

সালদেট ছেও া হদ দ । 

সম্ভব ন  চলিান সমূ্পর্ ব 

অকাল 

বুনকি েধু 

(34 সপ্তাদহর আদে জোদনা 

সব কিশুদের জনয) 

আিাদক অকাল বুদকর েুদধর সিি লাদের 

কবষদ  তেয প্রোন করা হদ দ  এবিং আিাদক 

ছেখাদনা হদ দ  ছয জদের আদে ককিংবা তার 

এক ঘণ্টার িদধয আকি আিার 

কিশুর(কিশুদের) জনয কীোদব এক্সদপ্রস কদর 

এই েুধ ততকর করদত পাকর। 

সম্ভব ন  চলিান সমূ্পর্ ব 
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 Place of Birth 

Not Possible In Progress Complete 

Antenatal Steroids 
Not Possible In Progress Complete 

Antenatal Magnesium 
Sulphate 

Not Possible In Progress Complete 

Early Breast Milk 
Not Possible In Progress Complete 
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BENGALI 

 

 

 

অরিমাল কডট 

মযানেেনমি 

(সব কিশুদের জনয) 

আিার কিশুর(কিশুদের) জদের পর, কডব ক্ল্যাম্প 

করার আদে টটি অন্তত এক কিকনদটর জনয 

অদপো করদব, যাদত আিার কিশুদক কনরাপদে 

জোদনা এবিং প্লাদসন্টা ছেদক অকতকরক্ত রক্ত 

গ্রহর্ করার সুদযাে ছেও া ছযদত পাদর। 

 

সম্ভব ন  সমূ্পর্ ব 

 

 

 

 

  

 

পিসরেনিটরি 

মযানেেনমি 

(34 সপ্তাদহর আদে জোদনা 

কিশু ককিংবা ছয সিি 

কিশুদের তা েরকার হ ) 

যকে আিার কিশুর(কিশুদের) কিকেিং 

টটউদবর সহা তা েরকার হ , তাহদল 

কনওদনটাল টটি একটট কবদিষ 

ছেকন্টদলটর ছসটটিং বযবহার কদর তাদের 

েুসেুদসর রো করদব। 

 

প্রদযাজয ন   সম্ভব ন  সমূ্পর্ ব 

 

 

 

 

েরিরস্থরত রিন্ন হনত োিনতা তা োো কটিে হনত োনি। 

র্রে এই রবষয় রেনয় আেোি সমসযা হনে তাহনল অেুগ্রহ কনি আেোি রমডওয়াইফ রকংবা ডাক্তািনেি সানে কো বলুে। 

আেরে একলা েে। 

অযারিবানয়াটটকস 

(34 সপ্তাদহর আদে 

জোদনা সব কিশুদের 

জনয, ছযখাদন িা প্রসদব 

ক দলন) 

আিার কিশুর(কিশুদের) িদধয গ্রুপ কব ছেপ 

নািক একটট সিংক্রিদর্র উন্ন দনর সম্ভাবনা 

হ্রাস করদত আিাদক অযাকন্টবাদ াটটকস 

ছেও া হদ দ । 

সম্ভব ন  চলিান সমূ্পর্ ব 

োম টালনকয়াি 

(34 সপ্তাদহর আদে জোদনা 

সব কিশুদের জনয) 

আিার কিশুর(কিশুদের) জোদনার পর, 

টটি তাদের তাপিাো স্বাোকবক রাখার 

ছচষ্টা করদব এবিং তারা কনরাপে হও া 

িাে আিাদেরদক কিশুদক কিন টু কিন 

ধরদত সহা তা করদব। 

সম্ভব ন  সমূ্পর্ ব 

কযারফে 

(30 সপ্তাদহর আদে জোদনা সব 

কিশু এবিং 34 সপ্তাদহর আদে 

জোদনা কক ু কিশু ককিংবা যাদের 

ওজন 1500 গ্রাদির ছচদ  কি) 

আিার কিশুর (কিশুদের) িস্তিদের রো 

করা ও শ্বাসস্তক্র াদত তাদের সহা তা 

করার জনয তাদক (তাদেরদক) কযাকেন 

ছেও া হদ দ । 

সম্ভব ন  সমূ্পর্ ব 

Caffeine 

Not Possible Complete 
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Antibiotics 

Not Possible In Progress Complete 

Optimal Cord Management 
Not Possible Complete 

Thermal Care 

Not Possible Complete 

Respiratory Management 

Not Possible In Progress Complete 
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