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Paszport —
optymalizacja (2 ravieene
opieki
okotoporodoweij

Jest to pakiet opieki, ktorego celem jest zapewnienie wczesniakom jak najlepszych warunkéw podczas
narodzin oraz ochrony ich mézgu. Kazde dziecko jest wyjatkowe
i przychodzi na swiat w niepowtarzalnych okolicznosciach. Niektore pozycje z listy moga by¢ niedostepne.
Zachecamy do rozmowy z potozng lub lekarzem na ten temat.

Mam zapewniong optymalng opieke
szpitalng na wypadek, gdyby moje

SEEDE I dziecko(-ci) przyszio(-y) na $wiat wczesniej.

(w przypadku wczesniakéw lub
dzieci z niskg masg ciata moze

Mam swiadomosé, ze moge zostac

wystepowac koniecznosc¢ przewieziona do innego szpitala, a jezeli Not Possible  In Progress ~ Complete
odbycia porodu w to nie bedzie mozliwe, moje dziecko(-ci)

specjalistycznej placéwce. Aby moze(-ga) zostac przewiezione do

ustali¢, czy to Ciebie dotyczy, innego szpitala po porodzie.

nalezy porozmawiac¢ ze swoim

lekarzem).

Otrzymatam petny cykl
steroidoterapii, aby pomoc

N mojemu(-im) dziecku(-iom)
N przygotowac sie do
Antenatal Steroids przedwczesnego porodu. Not Possible  In Progress Complete
(w przypadku wszystkich
dzieci urodzonych przed 34.
tygodniem cigzy)

Si arczan m ag nezu Podano mi siarczan magnezu w Brak mozliwosci W toku Zastosowano
celu ochrony mézgu mojego(-ich)

podawany przed dziecka(-). O O O

porodem

Antenatal Magnesium Sulphate Not Possible  In Progress  Complete

(w przypadku wszystkich dzieci

urodzonych przed 30. tygodniem

cigzy)

Mleko matki Otrzymatam informacje o korzysciach Brak mozliwosci W toku Zastosowano
‘ karmienia wczesniakow mlekiem

po dawane matki. Pokazano mi, jak odciggnaé O O O

wczeshiakom mleko dla mojego(-ich) dziecka(-ci)

Early Breast Milk przed porodem lub w ciagu godziny Not Possible  In Progress  Complete

(w przypadku wszystkich od porodu.

dzieci urodzonych przed 34.
tvaodniem ciazv)

www.bapm.org/pop www.weahsn.net/periprem

Ten materiat zostat zredagowany dzieki uprzejmosci PERIPrem.

Accredited translations funded by Health Innovation Network South London, but BAPM cannot verify the translated version.

03102 - 03 PERIPrem Baby Passport (9 Elements).indd 1 @ 01.09.2023 15:15


http://www.bapm.org/pop
http://www.weahsn.net/periprem
http://www.bapm.org/pop
http://www.weahsn.net/periprem

| @&
POLISH

Paszport —
optymalizacja (2 ravieene
opieki
okotoporodoweij

Antyb i otyki Podano mj antybiotyki, f?lby. Brak mozliwo$ci W toku  Zastosowano
Antibiotics 3 ograniczy¢ ryzyko zakazenia

R Q) | molssatien dzeckal) O O O
dzieci urodzonych przed 34. '

tygodniem cigzy, kiedy

matka byta w trakcie

. (™

Not Possible  In Progress Complete

porodu)
. . . . . . Brak mozliwosci Zastosowano
Optym alne - Kiedy urodzi(-g) sie moje dziecko(-i),
. zespot pracownikéw opieki zdrowotnej
postepowanle w odczeka co najmniej minute, zanim O O
celu odciecia zaci$nie pepowine, aby moje dziecko
- mogto urodzi¢ sie bezpiecznie i )
pQ_pOWI ny otrzymaé dodatkowy zastrzyk krwi z Not Possible Complete
Optimal Cord Management

i tozyska.
(w przypadku wszystkich

dzieci)

termiczna opieki zdrowotnej sprébuije O O
utrzymaé normalng temperature

Thermal Care

jego ciata i pomoze nam uzyskac
kontakt ,skora do skory”, jak tylko
bedzie to bezpieczne.

(w przypadku
wszystkich dzieci
urodzonych przed 34.
tygodniem cigzy)

CzynnOéCi majqce . Jezeli moje dziecko(-ci) bedzie(-
na celu zapewnienie i dg) potrzebowato(-y) pomocy w

Not Possible Complete

. Po narodzinach mojego(-ich) Brak mozliwosci  Zastosowano
Op ieka }e’ dziecka(-i) zespot pracownikow

Nie dotyczy  Brak mozliwosci Zastosowano

pomocy w _oddychalniu. za pomocg rurki O O O
intubacyjnej, zespo6t

Od dyC h S iR e 2ol @ e Not Possible  In Progress Complete

Respiratory Management jegolich ptuc poprzez
(w przypadku dzieci urodzonych zastosowanie specjalnego
przed 34. tygodniem cigzy, ktére zestawu do wentylaci.

mogg tego potrzebowac)

Mojemu(-im) dziecku(-iom) podano
kofeine, aby chroni¢ jego/ich moézg i
pomoc mu/im oddychac.

Caffeine

(w przypadku wszystkich dzieci \
urodzonych przed 30. .
tygodniem ciazy oraz Not Possible Complete
niektdérych dzieci urodzonych

przed 34. tygodniem cigzy lub
0 masie ciata ponizej 1500 Q)

Czasami trudno przyjgé do wiadomosci, ze sprawy moga przybraé¢ inny obrét.
Jezeli masz z tym problem, zachecamy do rozmowy z potozng lub lekarzem.
Twoje obawy nie sg odosobnione.
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