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Day 1a mét goi cham s6c mang dén cho céc bé sinh non co hdi chao doi tot nhat ciing nhw
bao veé tri ndo ctia cac bé. Moi bé sinh rala mét ca duy nhat va moi bé bwéc vao the giéi nay

déu khac nhau. Mot sé6 muc trong danh sach nay c6 thé khéng thwe hién dworc.
Vui long néi chuyén véi niv hé sinh hodc bac si ctia quy vi dé tim hiéu diéu nay.

T6i dang & bénh vién t6t nhat néu (cac)

Place of Birth con tdi can dwgc sinh som.

(céc bé sinh non hodc nhe

cén déi khi can duoc sinh & Toi biét ring t6i c6 thé phai duwoc

khoa chuyén biét hon. N6i chuyén dén mot bénh vién khac va néu Not Possible  In Progress Complete
chuyén va&i bac si cta quy Vi dieu nay khéng thcxa thwe hién du’o’czthi
dé tim hiéu xem day c6 phai (cac) con toi c6 the can dwoc chuyen
la ca cda quy vj hay khong) den mot bénh vién khac sau khi cac beé
dwoc sinh ra.

To6i da dwoc tiém day da liéu trinh
céc loai thudc steroid dé gidp
. O chuén bi cho (cac) con toi chao
Antenatal Steroids N doi sém.
® (doi vai tat ca céc bé duoc sinh Not Possible  In Progress ~ Complete
ra trioc 34 tuan)

Cu ng Cép Mag ié Toi da duoc cung E:ép~ Magié Khong thé thuc hién  Pang tién hanh Hoan thanh
S | h t t 7 Sulphate de_ bdo vé nédo cla

uiphate trroc (cac) con toi. O O O
khi sinh
éﬂltgggttgl Magnesium Not Possible In Progress Complete
(déi véi tat ca céc bé duoc
sinh ra trwée 30 tuan)
B L,J sira me Toi dz} duoc cung cap thong tin v& loi  Kknong thé thuc hién Pang tién hanh Hoan thanh

, . . ich cta viéc bu siva me sém va dwoc
SOom hwéng dan cach vét stva cho (cac) O O O
Early Breast Milk con t6i bu trwéc hodc trong vong mot

A gi® sau khi sinh ra. _
(doi véi tat ca cac bé Not Possible In Progress Complete
dworc sinh ra trroc 34
tudn)
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Ngudn théng tin nay da duoc stra déi véi sw cho phép clia PERIPrem.
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Dung thuéc
khang sinh

Antibiotics

(déi v6i tét ca cac bé duoc
sinh ra trwoc 34 tuan noi ba
me déa chuyén da)

Kiém soat Toi
wu Day ron
Optimal Cord Management
(déi v6i tét cé cac bé)

Cham séc Nhiét

Thermal Care

(d6i v6i tt cé cac bé duoc
@ sinh ra truréc 34 tuan)

Kiem soat hé
hap

Respiratory Management
(déi véi tat cd cac bé
du"c.yc sinh, ra trwvéc 34
tuan co thé can)

Caffeine

(déi véi tat cé cac bé
dworc sinh ra tréc 30
tudn va mét sé bé sinh
dwéi 34 tudn hodc nang
dwéi 15009)
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Ho chiéu
Chu sinh
Toi wu

Toi da duoc cho ding thudc khang
sinh dé giam bét nguy co (cac) con
t6i bi nhiém trung Lién cau Nhém B.

Sau khi (céc) con t6i chao doi, nhom
so sinh sé doi it nhat mot phat trwéc
khi kep day rén dé con t6i chao doi
an toan va lay thém mau ti nhau
thai.

Sau khi (cac) con t6i dwoc sinh
ra, nhdm so sinh sé cb géng gitr
nhiét d6 cta cac bé & mirc binh
thwong va sé gilp chang to6i 6m
bé da ké da ngay khi an toan.

Néu (céac) con tdi can dwoc
gitip & vé 6ng thé, nhém so
sinh sé& bao vé phdi ctia ching
b&ng cach d&t may thd dac
biét.

(Céac) con t6i da dwoc cho dung
cafein dé bao vé no va hd tro
ho hap.
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Khéng thé thwe hién Dang tién hanh Hoan thanh
Not Possible  In Progress ~ Complete
Khoéng thé thwc hién Hoan thanh
Not Possible Complete
Khéng thé thyc hién Hoan thanh
Not Possible Complete
Khéng ap dung Khéng thé thuc hién Hoan thanh
Not Possible  In Progress Complete
Not Possible Complete

Biéu c6 thé kho khan khi biét rang moi thir c6 thé da khac di. )
Vui long ndéi chuyén véi nir hd sinh hoac bac sicua quy vinéu quy vi dang gap kho khan vé viéc nay.

www.bapm.org/pop

Ngudn théng tin nay da duoc stra ddi véi sw cho phép ctia PERIPrem.

Quy vi khdng hé don déc.
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