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ToBa e nakeT OT rpuXu, KOWTO AaBa Ha HeAOHOCeHUTe BebeTa Han-[OOGPMA WAHC
npu paxaaHe U 3aluTaBa Mo3bka UM. Becsiko 6e6e e yHMKanHoO 1 nosieata My
Ha TO3M CBAT e pa3nuyHa. Hakou Hella OT TO3M CMUCHK MOXe Aa He ca Bb3MOXHMU.

Mons, roBopeTe ¢ Bawarta aKkywepka unu nekapm, 3a ga npoy4uuTe Bbnpoca.

A3 cbM B Hal-gobpata 6onHuua, B criyyai
Ye 6ebeTo My TpsibBa Aa ce poam paHo.

HascHo cbM, 4e MOXe [ja ce Hamnoxu aa

(6ebemama, poOeHu paHo Obaa npemecteHa B Apyra 60omnHMLUa 1 ako
unu mMariku, roHsikoea TOBa HE € Bb3MOXXHO, MOXKE [1a CE Haroxm
mpsibea da ce podsm 8 6ebeTo(TaTa) fa ObaaT NpemecTeHn B apyra
ro-cneyuanu3upaHo omoesieHue. OonHuLa cnen paxagaHeTo.

losopeme ¢ Bawus nekap, 3a 0a
pa3zbepeme danu mosa ce omHacs 3a Bac)

AHTeHaTaneH Hapoxa mu marHesnes cyndar, HeBb3MOXHO B xon 3aBbpLLEHO
3a Ja npeanassi Mo3bka Ha
mMarHe3ues GebeTo(raTa) O O O

cyndart

(3a scuyku 6ebema, poOeHuU
npedu 30-mama cedmuya)

Monyymx NbneH Kypc ctepovan,
3a ga noaroTes 6ebeto(taTta) cu

N 3a paHHO paxgaHe.
N
(3a scuuku bebema, podeHu
npedu 34-mama cedmuuya)
PaHHO ‘ lMony4nx nHhopmauys 3a nonaute ot HeBb3MOXxHO B xon 3aBbpLueHo

pPaHHOTO KbpMeHe 1 My Belle
K'bpMeHe nokasaHo Kak fja ce usleas, 3a aa O O O
HanpaBsi MAsiKO 3a MoeTo(UTe)

6ebe(Ta) npeam unv B pamkmTe Ha

(3a scuyku bebema, podeHu GAH YaC Cref PaXAAHETO.

npedu 34-mama cedmuya)

www.bapm.org/pop www.weahsn.net/periprem
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(3a scuyku 6ebema,
podeHu npedu 34-mama
cedmuuya, kKoeamo
Mmalikama epaxdarna)

OnTumManHo
ynpaBrieHMe Ha
nbnHaTa BPpbLB

(3a ecuyku 6ebema)

TepMmuyHa
rpuxa

(3a scuyku bebema,
podeHu npedu 34-
mama cedmuya)

YnpaBneHue Ha
AVLlaHeTo

(3a 6ebema, podeHu npedu
34-mama cedmuua, KOUMo
Moxe Oa ce Hyx0asm om
Hee2o)

(3a scuuku 6ebema, podeHu
npedu 30-mama cedmuua u
Hsikou 6ebema, podeHu npedu
34-mama cedmuya unu
koumo mexam nod 1500 ep)

Moxe Ooa e TPyAHO Aa 3HaeLl, Ye HewaTa MoXexa Aa 6'baaT pasnuyHMm.
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nacnopT

[Nagoxa mn aHTMbMoTUUM, 3a Aa
Hamans waHca 6ebeto Mun ga
pa3Bue MHdekuns, HapedyeHa
cTpenTokoku rpyna B.

Cnep paxgaHeTo Ha moeTo(ute)
b6ebe(Ta) ekunbT LWe n3yaka noHe egHa
MWHYTa, npeaun Oa 3aterHe nbnHata
BPbB, 3a Aa No3Bonu Ha 6e6eTo Mu aa
ce poau 6esonacHo 1 Aa nonyyu
JOMbIHUTENHA KPbB OT NnaweHTaTa.

Cnep paxpaHeTo Ha 6ebeTto(TaTa)

MU EKUIMBT LLIE Ce OnuTa Aa noaabpka
Temneparypara My HopmarHa 1 Le Hu
NMoMorHe Aa AbpxmuM 6e6eTo Koxa 40 Koxa,
BeHara LLoM cTaHe 6e3onacHo.

Ako 6ebeTo(Tata) My ce Hyxaae(sT)
OT MOMOLY, C AuxaTenHa Tpbba,
HEOHATONOMMYHUST EKUN e 3aLUnTh
6enuTe my(um) apobose, KaTo
n3nornsea cnewuuanHa HacTpovika 3a
BEHTMMALWS.

Ha moeto(ute) 6ebe(ta) e naBaH
kodheuH, 3a Aa 3aWwmUT Mo3bka
My(MM) 1 Aa NOANOMOrHe
ANLWaHeTo My(UMm).

HeBBb3MOXHO

O

HeBb3MOXHO
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HeBb3MOXHO

British Association of
Perinatal Medicine

B xopn

O

3aBbpLUEHO

O

3aBbpLUeHO

O O

3aBbpLUEHO

O O

He e npyunoxumo HeBb3MOXHO 3aBbpLUEHO

O O

Mons, roBopeTte ¢ Bawara akywepka unum nekapu, ako ce 6opurte ¢ ToBa.

www.bapm.org/pop

He cte cammu.

To3m pecypc e NPoMeHeH ¢ tobesHoTo paspetueHue Ha PERIPrem.
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